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Σας καλωσορίζω στο 38ο Διήμερο Ιατρικό Συνέδριο του Ιατρικού Συλλόγου Λεμεσού, που ακολουθώντας την παρά-
δοση είναι πολυθεματικό. 

Παρά το πολυθεματικό του χαρακτήρα το συνέδριο ασχολείται σε βάθος με πολύ εξειδικευμένα θέματα. 

Συγκεκριμένα, τις Συνεδρίες του Σαββάτου θα απασχολήσουν θέματα όπως: «Καρκίνος Θυρεοειδούς», «Αντιμετώ-
πιση αθηρωματικής νόσου καρωτίδων και σπονδυλικών αρτηριών», «Συγγενής εξάρθρωση του ισχίου», «Υπερου-
ριχαιμία», «Μεταμοσχεύσεις οργάνων στην Κύπρο», Σύγχρονα Πνευμονολογικά θέματα, «Προβιοτικά στην πράξη», 
«Τραύμα κρανιοπροσωπικής περιοχής», «Καρδιακή Ανεπάρκεια», «Το PET/CT και το φάσμα των εφαρμογών του». 

Στις Συνεδρίες της Κυριακής περιλαμβάνονται: η παρουσίαση της βραβευμένης εργασίας, «Ρομποτική Χειρουργική», 
«Παθοφυσιολογία και κλινικο-εργαστηριακή θεώρηση του Παγκρεατικού Καρκίνου», «Φαρμακοκινητική & Φαρμα-
κοδυναμική αντιμικροβιακών παραγόντων», «Νέες κατευθυντήριες οδηγίες αντιμετώπισης της εν τω βάθει φλεβο-
θρόμβωσης», «Παραβάσεις της δεοντολογίας σε ιατρικές δημοσιεύσεις» και τέλος «Η επίδραση των φαρμάκων της 
στυτικής δυσλειτουργίας στη γονιμότητα». 

Το συνέδριο έχει μοριοδοτηθεί με 11 μονάδες ΣΙΕ (CME) από τον Παγκύπριο Ιατρικό Σύλλογο.

Ο Ιατρικός Σύλλογος Λεμεσού έχει προκηρύξει και φέτος διαγωνισμό για την καλύτερη ιατρική εργασία, με σκοπό την 
προώθηση και επιβράβευση των συναδέλφων που ασχολούνται με την έρευνα και τη συγγραφή ιατρικών άρθρων. Η 
επιλογή της καλύτερης εργασίας γίνεται από επιτροπή αξιόλογων συναδέλφων και αδιάβλητες διαδικασίες. 

Κατά την τελετή έναρξης θα απευθύνει χαιρετισμό ο Πρόεδρος του Παγκυπρίου Ιατρικού Συλλόγου, αλλά και 
ο νέος Υπουργός της Υγείας. Ελπίζουμε με αυτό τον τρόπο να ενημερωθούμε για τα τεκτενόμενα στο χώρο της 
υγείας και κύρια για το ΓΕΣΥ και να ανοίξουν νέοι δίαυλοί επικοινωνίας μεταξύ του Υπουργείου Υγείας και του 
Ιατρικού Κόσμου. 

Στην τελετής έναρξης θα ακολουθήσει η κύρια ομιλία από τον καθηγητή Γεράσιμο Φιλιππάτο, με θέμα «Ηθικά Διλήμ-
ματα στην κλινική έρευνα: Από τη Νυρεμβέργη έως σήμερα».

Θα ακολουθήσουν τα Εγκαίνια της Φαρμακευτικής Έκθεσης. Εδώ θα ήθελα να ευχαριστήσω θερμά τους χο-
ρηγούς του συνεδρίου αφού με την χορηγία τους και τη συμμετοχή τους στη φαρμακευτική έκθεση καθίσταται 
δυνατή η διεξαγωγή του συνεδρίου μας. 

Το Συνέδριο μας τελεί υπό την αιγίδα του Υπουργείου Υγείας. Το οποίο και ευχαριστούμε επίσης για την εισφορά του 
για το συνέδριο. 

Η Επιτροπή του Ιατρικού Συλλόγου Λεμεσού αποφάσισε όπως η συμμετοχή των συνέδρων στο Συνέδριο μας να 
είναι δωρεάν.

Το Διοικητικό Συμβούλιο του Ιατρικού Συλλόγου Λεμεσού αποφάσισε, τιμώντας με αυτό τον τρόπο την πο-
λύχρονη προσφορά τους στα ιατρικά δρώμενα του Ιατρικού Συλλόγου Λεμεσού, τους πρώην Προέδρους του 
Ιατρικού Συλλόγου Λεμεσού Δρ. Νικόλα Χριστοδούλου και Δρ. Μάριο Φιλίππου, aνακηρύσσοντας τους ως Επί-
τιμους Προέδρους του Συλλόγου. Πιστεύουμε ότι η προσφορά τους μέσα από αυτό το ρόλο μπορεί να συνεχιστεί 
εποικοδομητικά και παραγωγικά.

Μετά το πέρας του συνεδρίου θα δοθεί το βιβλίο: “Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική : Μεταβολισμός και 
Διατροφή” ευγενής προσφορά του Καθηγητή Γεωργίου Μπαλτόπουλου.    

Στο επίσημο δείπνο θα τιμηθούν για την προσφορά τους στον Ιατρικό Σύλλογο Λεμεσού συνάδελφοι, μέλη του 
Συλλόγου μας.

Τόσο εγώ όσο και η Επιστημονική επιτροπή και το Συμβούλιο του Ιατρικού Συλλόγου Λεμεσού ευχαριστούμε θερμά 
τους εκλεκτούς ομιλητές για την προθυμία τους στη συμμετοχή του συνεδρίου. Ευχαριστώ επίσης και όλους εσάς 
τους συνέδρους που η παρουσία σας υποδηλώνει και το μέγεθος της επιτυχίας του συνεδρίου. 

Σας καλωσορίζω στο Συνέδριο και σας εύχομαι ένα παραγωγικό Σαββατοκύριακο.

Δρ. Μάριος Καραϊσκάκης 
Πρόεδρος  Ιατρικού Συλλόγου Λεμεσού 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ



08.30 - 09.00 Εγγραφές - Δωρέαν είσοδος 

09:00 - 10:30 A’ Στρογγυλή Τράπεζα: Καρκίνος του θυρεοειδούς
  Προεδρείο: Γ. Ζαβρός, Μ. Χατζηκώστα 
  
09.00 - 09.30  Διαγνωστική προσέγγιση καρκίνου του θυρεοειδούς               
  Ν. Κοτζιαμάνη

09.30 - 10.00  Διαφοροποιημένοι καρκίνοι του θυρεοειδούς
  Α. Κυριάκου

10.00 - 10.30   Χειρουργική αντιμετώπιση καρκίνου του θυρεοειδούς    
  Ι. Κουτελιδάκης

10.30 - 11.00   Προεδρείο: Σ. Παπάς  
  Αντιμετώπιση αθηρωματικής νόσου καρωτίδων    
  και σπονδυλικών αρτηριών: 2017 Κατευθυντήριες οδηγίες   
  αντιμετώπισης της Ευρωπαϊκής Αγγειοχειρουργικής Εταιρείας (ESVS)  
  Ν. Ζαμπάς

11.00 - 11.30   Διάλειμμα - καφές 

11.30 - 12.00    Προεδρείο: Ν. Αργυροπούλου, Κ. Παναγή    
  Συγγενής εξάρθρωση ισχίου. Πρωτόκολλο                                        
  Μ. Ζένιος

12.00 - 12.45  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΜΕΝΑΡΙΝΙ
  Προεδρείο: Β. Χατζηρούσος 
  Υπερουριχαιμία: Η καθημερινή κλινική πρακτική
  Π. Τρόντζας
                                      
12.45 - 13.15   Προεδρείο: Ε. Βουνού, Λ. Δαμιανού  
  Μεταμοσχεύσεις οργάνων στην Κύπρο από το 2011 μέχρι και σήμερα                        
  Β. Χατζηαναστασίου

13.15 - 14.30    Μεσημβρινή Διακοπή

14.30 - 16.00 B’ Στρογγυλή Τράπεζα: Πνευμονολογία το 2018   
     Προεδρείο: Μ. Λεμέσιος, Χ. Αρμεύτης  

14.30 - 15.00   Χρόνια αποφρακτική πνευμονοπάθεια και συννοσηρότητες      
  Ν. Σιαφάκας                         

15.00 - 15.30  Νεώτερες εξελίξεις στο Άσθμα     
  Π. Μπακάκος

15.30 - 16.00  Πνευμονία της κοινότητας. Τι νεώτερο                                            
  Ν. Ροβίνα  

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ                               ΣΑΒΒΑΤΟ  10-03-2018

ΘΑ ΔΟΘΟΥΝ 11 ΜΟΡΙΑ Σ.Ι.Ε



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ                               ΣΑΒΒΑΤΟ  10-03-2018

16.00 - 16.30   Προεδρείο: Α. Ιωάννου, Σ. Ιωάννου  
                           Προβιοτικά στην κλινική πράξη     
  Ε. Γιαμαρέλος - Μπουρμπούλης

16.30 - 17.00   Προεδρείο: Ι. Γεωργίου 
  Τραύμα κρανιοπροσωπικής περιοχής (νεώτερα επιδημιολογικά  
  δεδομένα – ενδιαφέροντα περιστατικά, αναφορά στις ιδιαιτερότητες  
  παιδιατρικού ΚΠΣ τραύματος)     
  Χ. Μιχαηλίδης
 
17.00 - 17.40   Τελετή Έναρξης
                          - Χαιρετισμός Υπευθ. Επιστ. Εκδηλώσεων Δρ. Μάριου Λιασίδη                        
                          - Χαιρετισμός Προέδρου του Ι.Σ.Λ. Δρ. Μάριου Καραϊσκάκη
  - Ανακήρυξη Δρ. Νικόλα Χριστοδούλου σε Επίτιμο Πρόεδρο Ι.Σ.Λ
                          - Ανακήρυξη Δρ. Μάριου Φιλίππου σε Επίτιμο Πρόεδρο Ι.Σ.Λ
                          - Χαιρετισμός Προέδρου του Π.Ι.Σ. Δρ. Πέτρος Αγαθαγγέλου
  - Έναρξη  Συνεδρίου από τον Υπουργό Υγείας
  - Βράβευση καλύτερης ερευνητικής εργασίας
 
17.40 - 18.00   Προεδρείο: Γ. Μπαλτόπουλος 
  Ηθικά Διλήμματα στην  κλινική έρευνα: Από τη Νυρεμβέργη έως σήμερα 
  Γ. Φιλιππάτος
 
18.00 - 18.30 Εγκαίνια Φαρμακευτικής  Έκθεσης  - Διάλειμμα       
 
18.30 - 20.00 Γ’ Στρογγυλή Τράπεζα: Καρδιακή Ανεπάρκεια
  Προεδρείο: Π. Μιχαήλ, Κ. Μακρίδης   

18.30 - 19.00   Συννοσηρότητες στην Καρδιακή Ανεπάρκεια
  Γ. Φιλιππάτος

19.00 - 19.30     Πως επιτυγχάνεται η βέλτιστη θεραπεία της χρόνιας καρδιακής
  ανεπάρκειας σήμερα; Πρακτικές οδηγίες”
  Α. Καραβίδας

19.30 - 20.00  Αντίσταση στα διουρητικά στην καρδιακή ανεπάρκεια:   
  Μηχανισμοί και αντιμετώπιση
  Φ. Τρυποσκιάδης 

20.00 - 20.30     Προεδρείο: Γ. Ορφανός, Γ. Άστρας
  Το PET/CT και το φάσμα των εφαρμογών του
  Α. Βραχίμης     

21.00   Επίσημο Δείπνο
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09.00 - 09.30    Προεδρείο: Μ. Λιασίδης,  Ι. Εργατούδης 
                         Παρουσίαση Βραβευμένης Εργασίας
 
09.30 - 10.30    Προεδρείο: Κ. Αντωνίου, Α. Χαραλάμπους  
09.30 - 10.00  Ρομποτική Χειρουργική      
  Π. Τεκκής      

10.00 - 10.30  CR μετά από ακτινοθεραπεία     
  Π. Τεκκής                            
                                                                                                
10.30 - 12.00  Δ΄Στρογγυλή Τράπεζα: Παθοφυσιολογία    
  και κλινικο-εργαστηριακή θεώρηση του Παγκρεατικού Καρκίνου
   Προεδρείο: Η. Κουρούμαλης, Σ. Μιχαήλ  
               
10.30 - 11.00   Χειρουργική αντιμετώπιση του παγκρεατικού καρκίνου                                
  Γ. Αγιομαμίτης
   
11.00 - 11.30   Απεικονιστική προσέγγιση παγκρεατικού καρκίνου                                              
  Σ. Καραμπέκιος          

11.30 - 12.00   Πέραν του χειρουργείου      
  Η. Κουρούμαλης
 
12.00 - 12.30    Διάλειμμα - καφές
 
12.30 - 13.00 Προεδρείο: Μ. Φιλίππου, Χ. Ματσεντίδου 
                        Φαρμακοκινητική & Φαρμακοδυναμική αντιμικροβιακών   
  παραγόντων
  Γ. Μπαλτόπουλος

13.00 - 13.30  Προεδρείο: Γ. Χριστοφόρου,  Α. Κωστής 
  Νέες κατευθυντήριες οδηγίες αντιμετώπισης   
  της εν τω βάθει Φλεβοθρόμβωσης               
  Μ. Λαζαρίδης
 
13.30 - 14.00   Προεδρείο: Α. Κωστής,  Ι. Εργατούδης  
  Παραβάσεις της δεοντολογίας σε ιατρικές δημοσιεύσεις
  Ε. Γκουγκούλη και Μ. Λαζαρίδης
 
14.00 – 14.30    Προεδρείο: Σ. Χαραλάμπους, Χ. Καννάβας 
  Η επίδραση των φαρμάκων της στυτικής δυσλειτουργίας  
  στη γονιμότητα                     
  Ν. Σοφικίτης                 

Μετά το πέρας του συνεδρίου θα δοθεί το βιβλίο: “Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική: 
Μεταβολισμός και Διατροφή”, ευγενής προσφορά του Καθηγητή Γ Μπαλτόπουλου.

Σημ.: Σχετικά με το επίσημο δείπνο, εισιτήρια θα πωλούνται στην γραμματεία του συνεδρίου.  
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